
 

 

LE VOYAGE ASTRAL CONSCIENT 

TRANSCENDER LE TEMPS ET L’ESPACE 

 

 

Présentation du séminaire 
 
La sortie hors du corps est une expérience que nous vivons toutes les nuits dans la phase du sommeil 
profond. Le fait d'en devenir conscient nous ouvre à notre dimension d'âme et nous permet 
d'envisager la mort comme un passage vers d'autres mondes. 

 Mais pourquoi attendre l'expérience de la mort pour commencer à explorer ces mondes ? 

« L'univers illimité est à la fois à l'intérieur et à l'extérieur de vous. Il attend simplement que vous 
preniez la décision de dépasser les limites de l'ordinaire pour l'explorer ». 

	

Les thèmes abordés 

• Préparation théorique et pratique pour abolir les peurs du voyage astral 

• Le monde astral, sa nature et ses lois 

• Les corps subtils et le voyage astral 

• Les différentes méthodes et techniques pour réaliser un voyage astral 
 
 

Les objectifs 
 

• Voyage astral comme outil d'évolution personnel et spirituelle 

• A la rencontre de son âme 

• Se débarrasser de nos peurs de la mort 

• Rencontrer des êtres chers décédés et des êtres appartenant à d’autres mondes 

• Recevoir des enseignements dans le domaine de notre choix 

• Explorer nos vies antérieures 

• Rencontre avec nos guides 

• Explorer les étoiles, les galaxies, approcher de nouvelles compréhensions de l’univers 
  



 

 

ERIC  DUVIVIER - Ostéopathe et énergéticien 

 

 Il enseigne l’énergétique de l’être depuis plus de 35 ans en France et au Canada. Il forme des 
praticiens à cette approche énergétique. Il a enseigné les «Soins Egypto-Esséniens». Il a également 
exercé en centre de soins palliatifs à « La Maison » à Gardanne (13) depuis plus de 26 ans. 

 

 

 

Informations 
 
L’engagement se fait sur les 2 weekends, qui répondent à un suivi progressif 
 
Dates : Le samedi 28 et le dimanche 29 septembre 2024 & 
              le samedi 30 novembre et le dimanche 1 décembre 2024 
 
Les horaires : de 9h à 17h30 
 
Tarifs : 270€ par weekend + 20€ de cotisation pour l’année à l’association Alpha 
 
Lieu : Aix en Provence 
 
Contact : Éric Duvivier : 06 64 86 04 57 
 
 

Pour tous renseignements complémentaires :  

Site : www.energetiquedeletre.com 


